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Woensdagmiddag 20 augustus 2025
MFC ’t Vinkhuys 
Adres: Diamantlaan 94, 9743 BJ Groningen


Kom kennismaken met bridge
Op woensdag 20 augustus 2025 kan iedereen kennis komen maken met dit spannende en uitdagende spel. 
Tussen 14:00 en 17:00 uur spelen we een spel, waarbij je kennismaakt met de spelregels van bridge. 

Kun je bridgen? Kom langs en neem iemand mee
Als je het bridgespel al kent, neem dan een familielid, buurvrouw, kennis, vriend(in) mee naar deze middag. Laat hen ervaren waarom het zo’n ontzettend leuk spel is!


Vijf redenen om te gaan bridgen
· Bridge is FUN! 
· Bridge stimuleert zowel je linker- als rechter hersenhelft. 
· Bridge is spannend, uitdagend en verveelt nooit. 
· Bridge is een mentale work-out die zowel activeert als ontspant. 
· Bridge is sociaal. Bridge speel je altijd samen. 
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Voor informatie over de kennismakingsbijeenkomst : Tineke Weitenberg (bridgedocent)
E  c.m.weitenberg@gmail.com
T  06-17174514
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